2026.08.17.-08.23

Hétf6 08.17

Kedd 08.18

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

PILATES

REGGELI EBREZTO TORNA

11:30-12:00

12:00-12:30

ANGYALKARTYA HUZAS

MIT UZENNEK AZ ALLATOK?

12:30-13:00

13:00-13:30

ALLERGIAK ES ETELINTOLERANCIAK

GENERACIOS FESZULTSEGEK OLDASA

13:30-14:00

14:00-14:30

AQUAFITNESS

GERINCTRENING ViZBEN

14:30-15:00

15:00-15:30

SZAUNAPROGRAM SZAUNAMESTERREL

SZAUNAPROGRAM SZAUNAMESTERREL

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-17:00

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:15-18:45




Szerda 08.19

Csiitiirtok 08.20.

PIACLATOGATAS 7-12 EGYENI PROGRAM

5 TIBETI RITUS FIATALITO JOGA

GERINCTRENING

CSOKOLADE KARTYA HUZAS

DR BACH VIRAGTERAPIA A GYAKORLATBAN

JOLLY JOKER PROGRAM

LATASJAVITO SZEMTRENING

AQUAJOGGING

AQUA FITNESS

SZAUNAPROGRAM SZAUNAMESTERREL

SZAUNAPROGRAM SZAUNAMESTERREL




Péntek 08.21

Szombat 08.22

PIACLATOGATAS 7-12 EGYENI PROGRAM

ULVE MOZOGNI? IGEN

5 TIBETI RITUS FIATALITO JOGA

KAPCSOLAT SZERVIZ ANGYALI UZENETEK
MEMORIA HARMONIA HATEKONY STRESSZKEZELES A GYAKORLATBAN
AQUAFITNESSS AQUAFITNESS

SZAUNAPROGRAM SZAUNAMESTERREL

TEXTILMENTES SZAUNAPROGRAM

SZAUNAPROGRAM SZAUNAMESTERREL




Vasarnap 08.23

ISMERD MEG RACKEVET

MANDALA SZiNEZES EGYENI FOGLALKOZAS

PING PONG JATEK

WELLNESS KARTYA HUZAS

SZAUNAPROGRAM SZAUNAMESTERREL

SZAUNAPROGRAM SZAUNAMESTERREL




